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Sport Lausanne Benfica 

Tournoi de football à 7 (6+1) – 2024 

Règlement 

 

Organisation Seules les décisions des organisateurs sont valables. Aucun recours ou réclamation 

concernant la liste des joueurs ou des matchs ne sera accepté. 

 

Inscription La finance d’inscription est de 500 CHF par équipe. Cette somme doit être payée 

impérativement avant le début du tournoi. Cette inscription comprend 10 « Bons 

Repas ». 

Les « Bons Repas » et le programme des matchs ainsi que la liste des joueurs (à 

remplir) sont remis à chaque équipe 15 minutes avant le premier match de l’équipe. 

 

Propreté Veuillez  faire un effort en ce qui concerne la propreté des installations fournies 

(buvette, WC, vestiaires, parkings, accès, …). Les installations sont une propriété 

privée et quiconque responsable d’actes visant à nuire à leur bon état peut se voir 

poursuivi en justice. Veuillez donc, pour le bien de tous, utiliser les poubelles qui 

seront mises à disposition. Merci ! 

 

Équipes Une équipe se compose de 7 joueurs (1 gardien et 6 joueurs de champ). Les équipes 

sont divisées en 4 groupes, préalablement tirés au sort. 

Les noms des joueurs, la date de naissance ainsi que le club auquel un joueur est 

affilié (s’il a un club) doivent être sur la liste des joueurs qui doit être rendue avant le 

premier match de l’équipe. 

 

Tenue Les équipes doivent se présenter dans une tenue uniforme. Si deux équipes portent 

les mêmes couleurs, l’équipe en premier sur le calendrier des matchs garde son 

équipement. Les protège-tibias sont obligatoires. 

 

Assurances Tous les participants doivent être assurés contre les accidents. Les organisateurs 

déclinent toute responsabilité en cas d’accident. 

 

Durée de jeu La durée des matchs de qualification est de 10 minutes. Entre ces matchs, il y a une 

pause de 2 minutes pour le changement des équipes. Les horaires sont à respecter ! 5 

minutes avant chaque match de leur équipe, les responsables des équipes sont 

attendus au jury. Les équipes non présentes à l’heure du match perdront 2-0 par 

forfait. 

 

Prix La liste est affichée au jury. 
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Règles de jeu    -  La règle du hors-jeu est supprimée. 

- Lors d’une passe en retrait le gardien ne pourra pas la prendre des mains.  

- Les remises latérales se font au pied  

- Le terrain sera délimité par des lignes latérales et lignes des buts. 

- Pour l’exécution d’un coup franc ou une remise latérale une distance de 5 m est 

demandée entre le ballon et le joueur le plus proche. 

- Tous les coups francs peuvent être tirés directement… (sauf bien sur les 

remises en jeu latérales…) 

- Les dégagements à la main du gardien ne peuvent pas dépasser le milieu sans 

toucher par terre au moins une fois, par contre si le gardien pose le ballon à terre 

et le fait au pied ils peuvent passer le milieu de terrain. 

- Les changements se font sur arrêt de jeu uniquement ! Une équipe à 8 se voit 

sanctionnée par un penalty. 

- Si un penalty est sifflé juste avant la fin du match, il est tiré ! 

Par contre, une action est stoppée à la sonnerie ! 

- Aucun temps d’arrêts de jeu n’est toléré. 

 

Les arbitres ont pour consigne de ne pas laisser jouer dur!! 

Les décisions de l’arbitre sont définitives !! 

 

Pénalités Lorsqu’un joueur est expulsé par l’arbitre, il est exclu du match en cours et ne peut 

pas être remplacé pour ce match. Il pourra être remplacé pour le match suivant par 

un autre joueur figurant sur la liste du jury. 

Un joueur ne peut pas faire partie de deux équipes. Toutefois, si nécessaire, on peut 

faire une demande au jury et à l’équipe adverse si l’équipe ne peut pas se présenter 

dans sa totalité pour cause de blessure par exemple. 

Si une équipe présente une attitude trop agressive ou antisportive, le jury se réserve 

le droit de l’exclure du tournoi sans aucun prix ni remboursement. 

 

Fair-play Pour l’attribution du prix « fair-play », il sera tenu compte de la présentation, de la 

sportivité et de la tenue des équipes. Le classement est fait sur l’ensemble des matchs 

de qualification. 

 

Jury Le tournoi est dirigé par un jury qui a toutes les compétences pour juger les cas non 

prévus dans le présent règlement ou pour l’adapter au cas par cas. Les décisions du 

jury sont prises sans appel. 

Classement En cas d’égalité, pour la phase de qualification, on tient compte dans l’ordre:  

1 différence de buts 

2 confrontation directe          

3 plus de goals marqués 

En cas d’égalité persistante, 5 tirs au but (règle normale). 
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Match Le temps pour les matchs de qualification, quart-de-finales et demi-finales est de 15 

minutes. Les finales est de 2x8 minutes avec changement de terrain. 

   

Déroulement Poule de qualification  

Quarts de finale 

Demi-finale 

Finale 3 – 4 

Finale 1 – 2 

En cas d’égalité, 5 tirs au but (règle normale). 

 

 

 

 

Ce tournoi est réalisé dans un esprit sportif et dans  l’attente de 

voir du beau jeu. Nous invitons toutes les équipes à donner le 

meilleur d’elles-mêmes tout en évitant les blessures. 

 

 

 

 

BON TOURNOI 

 

 
 


